
爽やかな風に温かい日差し、外遊び等さまざまな活動をするのに丁度いい季節ですね。ひかりほいくえん支援セ

ンターでも、親子で楽しめるイベントを開催します。ぜひお子様と一緒にご参加くださいね。お待ちしています。 

 

５月５日「こどもの日」 

もともと、5月 5日は「端午の節句」で、男の子の健やか
な成長や幸せを祈って、お祝いをする日でした。 

1948年に、5月 5日を「こどもの人格を重んじ、こどもの
幸福をはかるとともに、母に感謝する」お休みの日と決め

られてから、「端午の節句」が「こどもの日」にもなったそ

うです。 

「こどもの日」はお子さんのお祝いだけではなく、「お母さ

んに感謝する」という日でもあったのですね (^ ^) 
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〈施設利用について〉 

開所日 月・水・金曜日 

（祝日はお休み） 

時間  午前 10 時〜12 時 

午後 13 時〜15 時 

対象  0〜3 才の未就園児とそのご家族 

定員  午前・午後それぞれ 4 組まで 

※要予約制で下記メールアドレスから保護者様と

お子様のお名前、連絡先、希望日時をご入力の上

ご予約をお願いいたします。また、件名に『支援セ

ンター予約』と入れていただきますようお願いいたし

ます。 

hikarishien.moms@gmail.com 
 

問い合わせ：ひかりほいくえん支援センター 

       担当 清水 ☎026-285-9434 

 

<  イベント情報  > 

9 日 10:30~10:45 絵本の読み聞かせ・手遊び 

11 日 10:30~10:45 育児講座 

13 日 10:30~11:00 リトミック 0 歳児さん 

18 日 13:30~13:45 育児講座 

20 日 10:30~11:00 リトミック 1,2 歳児さん 

27 日 10:30~11:00 離乳食相談会 

30 日 10:30~11:00 ベビーマッサージ 

〈育児講座今月のテーマ〉 

一緒に手遊びをしたり、季節の歌を歌ったりして過ごしましょ
う♫また、日常に取り入れやすい遊びを紹介します！身近な
もので簡単に♡ 

その他のイベントについてはホームページをご覧ください！ 

※保護者２名の参加をご希望の場合は、 

事前に支援センターまでご連絡をお願いいたします。 

 

 


