
日時

場所

こどもの発達は様々。のんびり屋さんもいれば、
元気いっぱいの子も
うちの子大丈夫なのかな？うちの子だけかな？
どうして寝てくれないのかな？
そんな日頃の悩みや不安をみんなで
お話ししたり情報交換しましょう
スタッフが一緒にお子さんをみているのでゆっくり
お話しできます！

時間

お問い合わせ ひかりほいくえん 支援センター
TEL:026-285-9434
Mail:hikarishien.moms@gmail.com

お申し込み 右のQRコードよりお申し込みをお願いします。
（またはhttps://forms.gle/fbz6tjxcssHMkEdw6より）

どちらかでも
両日でもOK

ママだけでもお子さんが一緒でも
お子さんが他の保育園に通っている方も大歓迎

tel:026-285-9434
https://forms.gle/fbz6tjxcssHMkEdw6

